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Vivir resucitados
abril 9, 2026

Es vivir a la manera de Jesús

Vivir resucitados es creer en la Vida que vence a la muerte, es creer que la
alegría es más fuerte que la tristeza, porque la Pascua es Esperanza, es Vida

que resurge de nuevo… Vivir resucitados es creer que el Amor habla más alto
que las palabras de la maldad y del individualismo, porque la Pascua es pasar

del egoísmo al servicio fraterno. Vivir resucitados es luchar por un mundo más
solidario, es dejar que Dios entre en nuestra vida, es acoger Su Palabra,



porque la Pascua es atravesar el desierto de la soledad hacia la Fe. Vivir
resucitados es ser capaces de cambiar, de abrir el corazón al Amor y al perdón, a
pesar de los «Césares y los Pilatos» que a veces nos atormentan, porque la

Pascua es creer, es Confianza. Vivir resucitados es este esfuerzo constante que
hacemos para salir de la pasividad y aportar nuestro granito de arena para
que el hombre avance, abriendo los ojos como los discípulos de Emaús a una
esperanza siempre nueva y renovada.

En Pascua cantamos Aleluya, la alabanza al Amor Mayor, que «aparta la

piedra» del sepulcro de nuestro miedo, de nuestras tristezas, y nos hace salir
de la «tumba» de la pasividad y partir, «en misión», para anunciar con las
palabras y, sobre todo, con la propia vida, la Resurrección, aunque esto
implique acudir en ayuda de los «gritos» de los más débiles, de los pobres y
excluidos de nuestras calles, y dejarnos interpelar por la realidad a la luz de la
Palabra de Dios. Galilea, donde Jesús Resucitado se manifestó a los
discípulos, es ahora nuestra realidad, el entorno en el que nos encontramos.

No basta con que creamos que Jesús resucitó, con que anunciemos «su

Resurrección» en cada Eucaristía. Es un lugar común decir que Cristo es
presencia resucitada en la Iglesia, en la Palabra, en la Eucaristía, en los
sacramentos en general, pero no siempre damos testimonio de esa
Presencia resucitada en nosotros, en nuestros gestos, al ayudar a «apostar las

piedras» de los sepulcros de los miedos, del egoísmo, del individualismo, y
demostrar con la vida que el Cristo en quien creemos es un Cristo encarnado,

 que se hace uno con los pequeños y se deja conmover ante el sufrimiento,
que revela la misericordia de Dios y hace nacer la esperanza y la alegría en
quienes se han perdido en las «noches del mundo» y, como los discípulos de
Emaús, necesitan que alguien se siente a la mesa con ellos, comparta el pan



con ellos y dé nueva luz a sus vidas.

Vivamos resucitados en el esfuerzo por educar, evangelizar, humanizar y,
sobre todo, dar a todo esto aquella plenitud que Cristo dio a su Iglesia viva,
hecha de amor, de comunidad, de esperanza y de perennidad.

No vivamos de cualquier manera.

Vivamos resucitados.

Fátima Magalhães stj



«Unidas en Huelva: oración, gratitud y 150 años de
historia compartida»
abril 10, 2026

Con motivo del Jueves Santo, día del Amor Fraterno, las dos comunidades de
Huelva se han reunido para celebrar juntas el Amor de Dios, hecho
Compañía, hecho vida compartida.



Este año, además, la celebración ha estado marcada por una fecha
especialmente significativa para toda la Compañía: el 2 de abril, en el que
hemos conmemorado los 150 años de la fundación de la Compañía de Santa
Teresa de Jesús. Un aniversario que nos invita a volver a las raíces, a hacer
memoria agradecida y a renovar, con mirada esperanzada, nuestra
vocación y misión en la Iglesia y en el mundo.

La coincidencia de esta conmemoración con el Jueves Santo ha dado a la
jornada un sentido particularmente profundo. En el día en que recordamos el
mandamiento nuevo del amor, el gesto del servicio y la entrega de Jesús en
la Eucaristía, las hermanas han podido vivir un tiempo de encuentro, oración
y comunión, fortaleciendo los lazos que las unen como familia religiosa.

Ha sido una jornada vivida con alegría y, sobre todo, con un profundo
sentimiento de agradecimiento: por el don de la vocación, por la vida
compartida en comunidad y por el legado de San Enrique, cuya fidelidad a
Dios sigue siendo inspiración y guía para la Compañía.

Orar juntas, reconocerse en una misma llamada y celebrar la historia
recibida ha sido, sin duda, un signo sencillo pero elocuente de ese Amor que
sostiene y envía. Desde Huelva, las hermanas se unen así a toda la Compañía
en esta acción de gracias por los 150 años de vida, renovando su deseo de
seguir siendo presencia viva del Evangelio allí donde son enviadas.

Inmaculada Villarrubia, stj





La presencia de San Enrique de Ossó en la
Hermandad del Cristo del Amor
abril 10, 2026

Queremos compartir desde estas páginas del boletín En Compañía, uno de los



momentos más entrañables de nuestra Semana Santa en San Juan de
Aznalfarache: la colocación de la reliquia de N. Padre en el paso del Cristo del
Amor.

Como muchas sabéis, la Hermandad de nuestra parroquia de San Juan
Bautista tiene como cotitular a San Enrique de Ossó. El nombre completo es
Antigua, Pontificia, Real e Ilustre Hermandad Sacramental de San Juan Bautista y
Nuestra Señora de la Paz, y Cofradía de Nazarenos del Santísimo Cristo del Amor,

Nuestra Señora de los Dolores y San Enrique de Ossó.

Todo comenzó con María Eloísa Pérez Payá, secretaria de nuestro colegio a
finales de los 90, muy devota de Nuestro Padre y, a la vez, miembro de la
Junta de Gobierno de la Hermandad. El hermano mayor propuso que el P.
Enrique fuera cotitular como reconocimiento por la unión que tiene la
Compañía con el pueblo, por los años que llevamos aquí y en
agradecimiento por lo que las hermanas han hecho por San Juan.

Al principio, se colocó en el paso del Cristo la reliquia que tenía María Eloísa.
Más adelante, la comunidad de hermanas regaló una reliquia a la
Hermandad y una donante hizo el relicario que sale en la procesión desde el
año 2001. Además, en la procesión sale un estandarte con el TODO POR JESÚS
y las imágenes de Santa Teresa y San Enrique.

Cada año, el sábado de pasión, día en que sale la procesión por el pueblo, se
celebra un acto en el que participamos las hermanas de la comunidad y
miembros de la Hermandad. A las 12h del mediodía nos encontramos para el
rezo del Ángelus y para colocar la reliquia en el paso mientras se canta Todo
por Jesús.

Como podéis ver en las fotos, este año estuvimos acompañadas por muchos



miembros de la Familia teresiana: MTA, antiguos alumnos, padres y madres
del colegio. Enrique de Ossó y el carisma teresiano presentes y arraigados en
las tradiciones locales.

Comunidad de San Juan de Aznalfarache





MTA Portugal: XII Asamblea Nacional y
Encuentro Nacional de Jóvenes
abril 10, 2026

A principios de marzo, el MTA Portugal se reunió en Fátima para celebrar su XII
Asamblea Nacional, un momento destacado en la vida del movimiento,
durante el cual se eligieron los nuevos órganos de gobierno para el trienio
2026-2029.

Antes de la asamblea, tuvo lugar el Encuentro Nacional de Jóvenes, que
reunió a participantes procedentes de todos los centros locales del país,
proporcionando un espacio de reflexión y de intercambio sobre el papel del
MTA en la vida personal de cada joven, así como en la dinámica de las
estructuras locales y en la organización nacional del movimiento.



Durante la Asamblea Nacional se eligió a los nuevos responsables que
asumirán el liderazgo del MTA Portugal en el próximo trienio:

• Coordinador Nacional: André Borges (Santo Tirso) 

• Presidenta de la Asamblea Nacional: Mariana Duarte (Alpalhão) 

• Presidente del Consejo Fiscal: Guilherme Augusto (Braga)

Los elegidos constituirán ahora sus respectivos equipos de trabajo y
asumirán sus funciones al inicio del próximo año de actividades, con la
celebración de la habitual Mini-Asamblea Nacional.

MTA-Portugal





Una Semana Santa vivida con intensidad en el
«Sopé da Montanha»
abril 10, 2026

La Semana Santa fue, como es habitual, un tiempo marcado por el compartir,
el aprendizaje, la alegría y la oración en el «Sopé da Montanha».

Jóvenes procedentes de varios centros de la MTA Portugal se desplazaron
hasta Santa Cruz para participar en esta actividad, que adquirió un
significado especial al ser la primera actividad nacional para muchos de
ellos.



Entre dinámicas, momentos de reflexión y celebración, todos pudieron
disfrutar intensamente de cada experiencia ofrecida, con momentos
significativos de convivencia y crecimiento, reforzando los lazos y
profundizando en la vivencia de la fe.

El encuentro resultó ser una oportunidad única para fortalecer el espíritu de
comunidad y caminar juntos con el mismo propósito. Por eso, una vez
terminada esta etapa, queda el reto de continuar el camino, unidos y
motivados, recordando que la cima sigue siendo el objetivo.

MTA-Portugal







De las «hambres» del mundo a la sed de Dios.
Asociación Fratelli Tutti
abril 19, 2026

Elvas (Portugal)



Seminario 11 y 12 de abril

Se ha celebrado estos días en Elvas, Portugal, el seminario de formación para
socios y voluntarios de los proyectos sociales de la Asociación Fratelli Tutti de
Elvas, Portugal, en el Colegio teresiano Luso-Británico.
Con más de 60 participantes, 6 ponentes y muchos intercambios y
testimonios de jóvenes y adultos, este seminario fue el tercero que la
Asociación Fratelli Tutti ha organizado desde su creación a finales de 2023.
Los estatutos de la Asociación prevén una formación intensiva anual para
sus socios y, gracias a Dios, hemos logrado reunir a un buen grupo de
voluntarios
y socios cada año.
El encuentro comenzó con un momento de contemplación, guiado por el
joven João Maria Carvalho, músico y becario universitario que, junto con
otros jóvenes, nos ayudó a sumergirnos en el espíritu del tema. Los estribillos
de los cánticos, «Soy como tierra sedienta» y «Toda la creación gime con
dolores de parto», despertaron en nosotros el deseo de implicarnos, cada vez
más, por una sociedad más justa y más fraterna. Un mundo mejor es posible,
si todos nos comprometemos en un amanecer de esperanza. Es urgente
despertar del sueño, de la apatía y de la indiferencia y abrirnos a la
fraternidad y al amor. Terminamos este momento cantando otro estribillo
que nos conmovió profundamente: «¡Arpa y cítara, despertad! Vamos a
despertar al amanecer».
Pasamos al primer panel de ponentes con el tema: Las «hambres». Isabel
Jonet, directora del Banco de Alimentos de la Universidad Europea, abordó el
tema de la pobreza en Portugal y definió la misión del Banco de Alimentos en



Portugal «como una red con una misión: luchar contra el desperdicio de alimentos y
garantizar el derecho de todas y todos a la alimentación para una vida y un futuro
mejores. Al dar alimentos, también podemos donar esperanza, no en un paquete, sino

en un gesto, en una mirada, en una sonrisa». Graça Luna Pais, psicóloga en Centro
Penitenciario de Elvas desde hace más de 30 años, compartió el hambre de
libertad interior y exterior que todos sentimos y, en especial, los reclusos,
agradeciendo enormemente la labor de la Asociación Fratelli Tutti con los
reclusos a través del proyecto «Estaba preso y me visitaste», por el
acompañamiento espiritual y humano que los voluntarios brindan a las
personas privadas de libertad, ayudándolas «a cumplir la condena con
dignidad y reflexión y a darse cuenta de que el final de este tiempo no debe
significar el fin de la lucha, sino el reto de empezar de nuevo una vida en
libertad, siendo una persona nueva».

A continuación, Raquel Conceição, presidenta de la CPCJ, Comisión de
Protección de la Infancia y la Juventud, nos habló de la situación de carencia
de tantos niños y adolescentes que sufren la ausencia de amor y cariño, que
sufren malos tratos físicos o psicológicos, o son víctimas de abusos sexuales,
o se encuentran abandonados y a su suerte. Llamó la atención de todos y
todas a que «debemos denunciar cuando conocemos a niños en estas condiciones de

riesgo que ponen en peligro su seguridad, salud, educación o desarrollo».

Tras una pausa para tomar café y relajarse, llegó el turno de los jóvenes
coordinados por Rita Malpique, abogada del Centro ISMAILI IMAMAT de Lisboa,
para llamar la atención sobre el «hambre y la sed» de los jóvenes, que pasa «por
el sueño de una Iglesia que escuche a los jóvenes que buscan sentido y significado
para sus vidas, que quieren estar en la Iglesia como quienes sirven y «lavan los pies» a

los más débiles y vulnerables». Junto a Rita, otros cinco jóvenes compartieron su
testimonio y su deseo de contribuir, a través de su trabajo y compromiso de



fe, a «reinventar el concepto de comunidad, a encontrar nuevas formas de unir a las

personas, los propósitos y las esperanzas». Quieren ser la Esperanza Sinodal
caminando juntos por una Iglesia viva.
Tras el almuerzo y un rato de convivencia, llegó el momento de abordar el
tema de los Hambres y Sed Espirituales que atraviesan a todas las personas,
ya sean jóvenes o adultos, creyentes o no creyentes. El padre Manuel
Morujão, S. J., disertó sobre «El hambre de Dios tan actual como el hambre de pan».
Destacó que «no satisfacer el hambre de Dios verdadero crea el hambre de ídolos,

sus sustitutos». También subrayó «que debemos unir el hambre de Dios con el
hambre de servir al prójimo, pues “ser cristiano de verdad es dar dignidad al pobre, es

ver a Cristo en el hermano”». Ofrecer el pan material debe ir acompañado de la
ofrenda del pan que sacia el hambre de Dios.

Joana Moura, miembro del grupo MTA Familias y médica de medicina
familiar en el Centro de Salud de Santo Tirso, nos habló del «Castillo Interior»
como alimento y fuente de sentido. Ofreció su testimonio personal sobre lo
importante que fue para ella haber recibido una educación teresiana, haber
sido miembro activo del MTA, haber participado en diversas actividades
sociales y haber reflexionado tantas veces sobre las enseñanzas de Teresa y
Enrique de Ossó. De forma sencilla,
serena y alegre, dio testimonio de su camino espiritual alimentado por la
escucha de la Palabra, la oración personal y las enseñanzas de Teresa y
Enrique. «A medida que recorremos nuestro camino por las siete moradas del
Castillo Interior, llegamos a la conclusión de que esta comunión con Él es
para que “nazcan obras”, como nos dice Teresa. Y todas las obras, pequeñas o
grandes, deben llevarnos a una actitud de «lavar los pies» a nuestros
hermanos y estar cargadas de Amor, pues «El Señor no mira tanto la grandeza de
las obras, sino el Amor con que se hacen



» (Santa Teresa).
Tras otra pausa para descansar y tomar café, llegó el turno de una mesa
redonda de testimonios en la que se compartieron experiencias sobre cómo
sacian su sed interior de Dios. Esta mesa redonda fue moderada por Paula
Barradas, médica pediatra y miembro de la MTA de adultos de Elvas. Paula
invitó a la mesa redonda a la hermana Amélia Martins stj, a Jú Laranjeira y a
su hijo, Miguel Laranjeira, para que los cuatro compartieran con la Asamblea
la manera y los medios
que utilizan para alimentar su sed de Dios y saciar su hambre espiritual en el
castillo interior donde Dios habita. Cada uno, a su manera y según las
circunstancias de su vida, dio testimonio de que es importante tener un plan
espiritual de vida para servir y amar al estilo de Jesús y de que « el verdadero

amor es aquel que se traduce en obras»
El día concluyó con la celebración vespertina de la Eucaristía dominical
presidida por el padre Manuel Morujão, S. J., uno de los ponentes del
seminario. Este destacó la Eucaristía como el alimento del PADRE para el
hambre del mundo. Fue una Eucaristía muy vivida al ritmo del «hambre y la
sed», que fue el lema de este seminario.

El domingo 12, la jornada comenzó con la Oración de la Mañana, centrada en
el tema de la Misericordia, ya que se celebraba el Domingo de la Misericordia.
Este día llegó a callar. Para ello se creó la Asociación Fratelli Tutti. Para ser
instrumento de la Misericordia de Dios en este mundo frío y vacío de sentido.
A continuación, el padre Manuel Morujão, S.J., presentó el último tema: «Pasar
del saber al saborerar» Con este tema, el padre Manuel Morujão nos invitó a
«visitar a nosotros mismos. Solo así encontraremos al Señor». Nos recordó lo
que dijo el papa León XIV: «Es en la interioridad, cultivada en la oración y en la



comunión con Dios, donde se arraigan los mejores frutos del bien según el orden del
Amor». Y así, nuestros proyectos sociales, en favor de los más frágiles y pequeños,
brotan de nuestro corazón, donde habita Dios Amor, y van a abrazar y amar a otros y

otras donde Dios también habita, nuestros hermanos y hermanas».
Tras un tiempo de silencio y oración para contemplar y saborear la riqueza
de estos dos días, el Seminario concluyó con una Celebración de Envío y
Consagración a María, la Mujer creyente y solidaria por excelencia. En esta
celebración rezamos así:
Aquí estoy, Señor, envíame. Llévame a los que sufren, a los frágiles, a los
marginados y a los empobrecidos.

MARÍA. Quiero ser como tú: Enamorada de Dios, pero yendo
«apresuradamente» a las periferias existenciales del mundo, donde tu Hijo
me espera para servirle y amarle en todos los hombres y mujeres que tienen
«hambre y sed»
Y sé que no voy sola. Somos muchos los que soñamos, confiamos y
esperamos. Vamos de la mano y Dios va con nosotros.

María de Fátima Magalhães stj





Haciendo memoria…
abril 21, 2026

Con motivo del 150 aniversario de la Compañía, hemos querido recoger en un
formato cuidado y accesible algunos de los momentos más significativos de
la inauguración celebrada el pasado 27 de enero, festividad de San Enrique
de Ossó.



A través de este flipbook —concebido como una pequeña revista — se reúnen
fotografías, gestos y noticias que nos permiten volver sobre lo vivido y, al
mismo tiempo, abrir una ventana a lo que se celebró en los distintos lugares
donde la Compañía está presente.

Confiamos en que este recorrido visual y narrativo sea una ocasión
entrañable para hacer memoria agradecida, fortalecer el sentido de
pertenencia y dejarnos tocar de nuevo por la riqueza compartida de aquel
día.

Ojalá disfrutéis de este material tanto como nosotros al prepararlo.

Equipo de Comunicación Provincial

Lourdes Badenes, Rosana Díaz y Gema Gil
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