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La Familia Teresiana de Salamanca prepara la
Navidad
enero 7, 2026

El sábado 13 de Diciembre, el MTA de Salamanca como acostumbra a hacer
cada año, invitaba a la familia Teresiana a preparar la Navidad. Para ello, en
la primera parte de la tarde, se utilizaron dos dinámicas diferentes: una para
los niños y jóvenes, y otra para los adultos.
Los niñ@s y jóvenes del MTA dedicaron un tiempo a la reflexión con preguntas
como: “¿Qué es lo que verdaderamente valoras en Navidad?”, “Si Jesús hubiera
nacido hoy, ¿crees que lo notarías entre tantas compras, regalos, redes sociales,

ruido…?«
Al finalizar el tiempo de reflexión se les entregó una oveja en la que
escribieron su nombre y una palabra o frase con un propósito o actitud para
preparar y vivir la Navidad. En la oración se la ofrecieron al Niño Jesús en la



cuna de ENREDADOS, que previamente se había preparado.
La dinámica de los mayores consistió en elegir entre cuatro situaciones
diferentes, representadas con  imágenes, en las que existía un contraste,
como por ejemplo: compartir amor y compartir algo material; el pesebre en
el que nació Jesús y las redes
sociales…
Una vez expuesta la elección en el grupo pequeño y en el grande, se entregó
a cada grupo el Misterio en blanco en el que anotaron los propósitos,
reflexiones… a las que habían llegado. Al igual que los niños, éstas se
ofrecieron en la oración que tuvo lugar al final de las dinámicas.
Y por último… ¡compartimos un rico chocolate con churros!
TxJ

Luzdivina. MTA Salamanca





Acompañar para proteger: una mirada teresiana
sobre la nueva normativa europea de tutela de
menores no acompañados
enero 7, 2026

En mayo de 2025, la Agencia de los Derechos Fundamentales de la Unión
Europea publicó un documento sobre el Pacto Europeo de Migración y Asilo
que refuerza la protección de niños, niñas y adolescentes no acompañados.
Este nuevo marco
normativo, que los Estados miembros deberán aplicar antes de mediados de
2026, introduce estándares más exigentes en materia de tutela y
acompañamiento, con el propósito de garantizar que toda persona menor de
edad que llegue sola a Europa cuente con una figura adulta de referencia
desde el primer momento.

El Pacto establece que la designación de un tutor o tutora debe realizarse en
un plazo máximo de quince días desde la solicitud de protección e incorpora
la figura del “tutor o tutora temporal”: una persona formada que ofrece



apoyo inicial hasta que se nombre a la figura definitiva. Esta medida busca
evitar los periodos de desamparo que tantas veces viven las personas
menores recién llegadas. El rol del tutor o tutora no se limita a la
representación legal, sino que implica salvaguardar el bienestar integral de
cada joven, garantizar su acceso a la información, fomentar su participación
en las decisiones que le
afectan y asegurar una presencia educativa constante y empática.

Esta concepción de la tutela como acompañamiento humano y educativo
conecta profundamente con la misión de la Fundació Llar Enric d’Ossó, que,
inspirada en el legado de San Enrique de Ossó, acompaña a jóvenes en
situación de vulnerabilidad - especialmente a quienes provienen del sistema
de protección y a personas migrantes - en su proceso de emancipación y
construcción de una vida autónoma. La acción educativa de la fundación
parte de la convicción de que toda persona posee una dignidad inalienable y
un potencial transformador que deben ser reconocidos y cultivados.

El espíritu teresiano que anima la institución invita a mirar cada proceso de
acompañamiento como un encuentro que humaniza y libera. Acompañar no
es solo ofrecer recursos, sino caminar junto a quien busca reconstruir su
proyecto vital,
fortaleciendo su autoestima, su sentido de pertenencia y su capacidad de
participar activamente en la sociedad. En este sentido, la nueva normativa
europea puede entenderse como un paso hacia una Europa más humana,
donde la protección de la infancia y la juventud se asuma desde una ética
del cuidado, la responsabilidad
compartida y la solidaridad.



En sintonía con su compromiso con la justicia social y la educación integral,
la Fundació Llar Enric d’Ossó ve en esta reforma una oportunidad para
fortalecer redes, impulsar la colaboración entre entidades y seguir
promoviendo una cultura de acogida basada en la igualdad, la esperanza y
la fraternidad. Así, la mirada educativa inspirada por San Enrique de Ossó
sigue viva: una invitación permanente a acompañar, proteger y dignificar a
cada persona joven, reconociendo en ella la posibilidad de transformar el
mundo con su vida.

Catalina González Keuchen, stj



DICIEMBRE EN OVIEDO
enero 7, 2026

Diciembre es mes de encuentros y felicitaciones navideñas.

El colegio nos invita a participar en algunas actividades de una forma muy
sencilla.

El belén de cumbres salió de nuestra casa. A las once de la mañana del
domingo 14 de diciembre, con bastante frío, estábamos en la puerta de casa
cantando villancicos con padres y alumnado para iniciar el camino hasta
Ules y colocar las figuras del nacimiento en una zona boscosa de los
alrededores del pueblo. La mayoría de los participantes eran niños y niñas
pequeñas que hicieron el recorrido buscando las figuras a lo largo del
camino. Las primeras estaban en nuestro recinto. Esta mini ginkana fue un
momento divertido de investigación por el jardín.



El último miércoles del trimestre iba visitarnos, como otras veces, el
alumnado de cinco años que siempre cantan villancicos y traen algún
detalle sencillo, hechos por ellos mismos y, sobre todo, por sus profesoras,
como obsequio. Este año no pudo ser,
la incidencia de la gripe A nos hizo ser precavidas. Nosotras también les
mandamos un detalle y esperamos verlos pronto, cuando mejore el tiempo.

El día 19, como novedad, estuvo el alumnado de 1º Bto. con sus tutores. En la
última jornada del trimestre es tradición, en la etapa de Secundaria, visitar
alguna residencia de personas mayores y compartir un rato con ellos y ellas
cantando villancicos. El equipo de pastoral acordó que este año la
comunidad también estuviera entre las opciones. Las Hnas. con mascarilla, la
amenaza de la gripe seguía presente, disfrutaron con este alumnado
agradable y alegre que nos dio un pequeño recital. Jesús Prado, uno de los
tutores, terminó diciendo que seguiremos compartiendo momentos como
estos porque somos Teresianos.

Agradecemos al colegio el hacernos partícipes de esta manera cercana de
sus actividades que para las Hnas. supone un soplo de aire fresco y una
ruptura de la rutina habitual que trae a la memoria recuerdos de los
momentos de vida activa en contacto con esa gente pequeña que siempre
se lleva en el corazón.

Marta Suárez, stj









Encuentro navideño teresiano en Zaragoza
enero 7, 2026

El día 5 de enero, las comunidades de Zaragoza nos encontrarnos en el
Teresiano del Pilar para festejar, alegrarnos juntas y compartir lo bueno que es

recibir el don de la luz, manifestado en detalles fraternos.

Comenzamos con un rato de oración que nos ayudó a contemplar la actitud
de los Magos, su sabiduría por dejarse conducir. Descubrimos una vez más, lo
comprometido que es descubrir las estrellas que nos acompañan en la vida
diaria y lo que supone acoger su luz.

Después pasamos a celebrarlo con una exquisita merienda, incluido roscón
de Reyes y chocolate.
Agradecemos la acogida y generosidad de las comunidades del Teresiano.



Compartimos con vosotras el final del rato de oración, deseándolo y
pidiéndolo para cada una:

Señor Jesús, en este año que comenzamos la celebración de los 150 años de la
Fundación de la Compañía, te buscamos como los Magos: Con deseo, con cansancio,
con preguntas. No permitas que nos habite Herodes el miedo que controla, la seguridad
que se defiende, la costumbre que apaga la luz de la estrella.

Llévanos a Belén, a lo pequeño donde Tú naces, a la casa donde María te sostiene, al
lugar humilde donde la Compañía se renueva. Y concédenos la gracia de volver a la
misión por otro camino, más evangélicas, más fraternas, más libres, más teresianas y
disponibles para tu Reino.

Sagrario Gómez Pastrana, stj





TEJIENDO JUNTAS LA VIDA
enero 11, 2026

Sugerente y motivador: tejer, entrelazar, relacionar y no cualquier cosa: la
V/vida. Porque estamos iniciando la celebración de los 150 años de la
Compañía y queremos dar vida porque reconocemos la Vida que llevamos
dentro.

Los días 27 y 28 de diciembre nos reunimos en Ávila veinticuatro Hnas.
menores de sesenta y cinco años de la PTE. Hicimos un pequeño “corte” en
los días de vacaciones navideñas para encontrarnos, rezar y, también,
descansar juntas.

En estos tiempos de la prisa, las rutinas de cada día ocupan demasiado de
nuestro tiempo, las obligaciones y responsabilidades nos desvelan, por eso,
se nos ofreció la oportunidad de dedicar un tiempo de calidad para rezar con
calma y también para encontrarnos, seguir conociéndonos y descansar
juntas.
En día y medio pudimos hacerlo, combinando momentos de encuentro y



diálogos profundos con otros para reírnos y conocer un poco más Ávila.

A las cuatro de la tarde del día 27 nos reunimos y un poco en broma y muy en
serio hicimos una primera dinámica para profundizar en nuestra relación y
conocernos un poco más. Con unas preguntas relativas a lo que nos
preocupa de verdad de nosotras mismas y de la vida, fuimos
respondiéndolas por parejas que variaban con cada pregunta.

A las seis comenzamos el retiro: HAY DÍAS PARA DESPERTAR AL GRITO DE LA
HUMANIDAD. TODO POR TI.
Hay noches claras como el día, hay noches que no están para dormir la vida… Así
comienza la canción de Ruah de los 150 años STJ, por eso, hicimos:
 * Memoria de la noche: “Hay noches con preguntas de fondo”
 * Memoria del día: “Y al despertar, se afinan las respuestas”
 * Escuchar el latido del corazón: “Lo que arde en tu pecho, arda en el
nuestro”

Ayudadas de los textos bíblicos sugeridos nos fuimos adentrando en estas
memorias y llegando a ese latido del corazón que un día lo fue de Enrique de
Ossó y hoy lo es nuestros porque queremos mantener vivo su legado, porque
cada día es nuevo y algo nuevo brota si nos mantenemos fieles al carisma
recibido y acogemos las llamadas a profundizarlo como recordamos con el
horizonte capitular.

Las palabras de Ángela Cuadra también nos ayudaron: “Preparémonos con
alegría interior, con oración y con apertura al Espíritu. Que este aniversario nos
encuentre unidas, fuertes en la fe, alegres en la esperanza y siempre dispuestas a

seguir ‘enteresianando’ el mundo, como soñó nuestro fundador Enrique de Ossó”.
Es nuestro deseo hacer, juntas, que todo esto sea posible.



Compartimos en grupos pequeños lo que había sido este tiempo de oración,
deseos, limites, la vida con sus búsquedas, lo que nos afecta y conmueve y
que nos permite seguir caminando de forma personal y dentro de la
Provincia.
Y, ¿cómo acabar el retiro? Rezando juntas la oración por los 150 años de la
Compañía.

La tarde del día 28 la dedicamos a visitar belenes de Ávila, el del palacio del
Conde de Superunda - interesante edificio, por cierto-, el de la Diputación
provincial y el de las Hermanitas de Teresa Jornet. Hacía mucho frío, pero
mereció la pena el paseo y la visitas a lugares por los que pasamos con
frecuencia pero que desconocemos bastante.

Y terminamos con la alegría de la “tardevieja” merienda-cena, juegos, uvas y
película. Hubo muchas risas, buen humor y ambiente distendido.
Sí, cumplimos las expectativas del encuentro inserto en las actividades de
estos 150 años.

Nos despedimos con la seguridad de seguir encontrándonos, especialmente,
a lo largo de este año 2026 en las distintas propuestas existentes y con la
certeza de que, al ir conociéndonos más, nos sentimos más cercanas porque
hay momentos de profundidad y también de encuentro festivo con los que
seguimos tejiendo lazos y V/vida.

Agradecemos a Ana Elguero, Gema Gil, Raquel Navarro y Teresa Gil la
preparación para que este día y medio nos ayudase y nos dejase un
recuerde entrañable.

Marta Suárez Carro, stj







Comunidades de Ermitagaña y Etxabakoitz.
Encuentro de Navidad.
enero 20, 2026

El día 25 de diciembre, en la tarde de Navidad, las hermanas de las dos
comunidades de Pamplona, Ermitagaña y Etxabakoitz, celebramos un
encuentro festivo con el deseo profundo de compartir, agradecer y vivir
juntas el misterio del nacimiento de Jesús. Fue un momento especialmente
entrañable, marcado por la alegría del reencuentro y por el espíritu fraterno
que caracteriza nuestra vida. En esta celebración navideña, este encuentro
se convirtió en un espacio privilegiado para renovar la comunión y fortalecer
los lazos que nos unen como hermanas.

La tarde comenzó con una oración compartida, en la que hicimos memoria
del sentido más profundo de la Navidad: Dios que se hace cercano, que nace
en nuestra tierra y camina junto a la humanidad. En un clima de silencio
orante, oramos por el mundo entero, especialmente por aquellos lugares y
personas que viven situaciones de sufrimiento, injusticia y dolor. Recordamos
que, cuando las luces regresan a nuestras calles y las celebraciones a
nuestras parroquias, estamos llamadas a pedir que la pequeña llama de la



esperanza se transforme en una paz verdadera y duradera para todos.

Uno de los gestos más significativos del encuentro tuvo lugar en torno a un
mapamundi. Ante él, cada hermana fue colocando una luz en aquellos
lugares donde intuíamos una mayor necesidad de esperanza. Este signo
sencillo y profundo nos ayudó a tomar mayor conciencia de la realidad de
nuestro mundo herido y de nuestra misión como mujeres consagradas
llamadas a ser portadoras de luz. Fue un momento de fuerte carga simbólica
que nos recordó que ninguna guerra ni injusticia puede
apagar la luz que nace de Dios y que estamos invitadas a cuidar y compartir.

Durante la celebración también hicimos memoria agradecida de un
acontecimiento muy importante para nosotras: el próximo 150 aniversario de
la fundación de la Compañía. Renovamos nuestro deseo de “hacerlo todo por
Él”, llevando este ideal de Enrique de Ossó a la vida cotidiana, al servicio
sencillo y a la entrega silenciosa en cada
una de nuestras realidades.

El encuentro concluyó con una merienda fraterna, que se convirtió en un
espacio de convivencia, diálogo y alegría compartida. Entre cantos,
conversaciones y risas, pudimos intercambiar impresiones, fortalecer lazos y
disfrutar de la sencillez de estar juntas. Este momento final selló una tarde
profundamente significativa, que nos invitó a vivir la Navidad desde la
fraternidad, la esperanza y el compromiso.

En definitiva, este encuentro navideño fue una experiencia de comunión que
nos animó a seguir siendo luz, a vivir con alegría nuestra vocación y a
caminar juntas, convencidas de que el Señor continúa guiándonos hacia un



futuro de justicia, paz y
esperanza.

Ana Monserrat, stj



Compañía de Santa Teresa de Jesús – 150 años
desde su fundación
enero 22, 2026

El próximo 27 de enero, coincidiendo con la festividad de nuestro fundador,
San Enrique de Ossó, comenzamos la celebración del 150 aniversario de la
fundación de la Compañía de Santa Teresa de Jesús.
El lema elegido para este aniversario está tomado de una frase de San
Enrique: “el tiempo urge y apremian las circunstancias”. En este tiempo que
vivimos, sentimos que nuestro tiempo nos urge y las circunstancias nos
apremian, por eso queremos vivir este aniversario escuchando la realidad de
nuestro mundo para que nos llegue al corazón de la misma forma que llegó
a las primeras hermanas.
Acompañadas y unidas a la Familia teresiana, y a muchas personas amigas
que nos quieren, queremos vivir este año desde el agradecimiento por tanto
bien recibido, y el deseo de responder hoy desde nuestro carisma.
Con el deseo de que muchas personas se acerquen a la celebración, acaba
de lanzarse la página web para dar a conocer el sentido y todas las



iniciativas que se vayan proponiendo. Tiene acceso aquí: 150.stjteresianas.org
En los 22 países de África, América y Europa donde nos encontramos,
comenzaremos el día 27 con una Eucaristía. Como Provincia Teresiana de
Europa, tendremos las celebraciones de España en:

España

Ávila, Capilla Casa de Espiritualidad Santa Teresa, 19,00 horas.
Barcelona, Basílica Santa María del Mar a las 19,30 horas.
Calahorra (La Rioja), Catedral Santa María de Calahorra a las 18,30 horas.
Huelva, Capilla del Colegio Santa Teresa, 18,00 horas.
Las Palmas de Gran Canaria, Catedral de Santa Ana, 18,00 horas
Madrid, Capilla del Colegio Jesús Maestro, 19,00 horas.
Mora (Toledo), Parroquia Nuestra Señora de Altagracia, 18,00 horas.
Oviedo, Parroquia de San Francisco de Asís, 18,00 horas.
Pamplona, Nuestra Señora de Ermitagaña, día 31 de enero, 18,00 horas.
San Juan de Aznalfarache (Sevilla), Parroquia de los Sagrados
Corazones, 19,00 horas.
Tarragona, Capilla del Colegio Santa Teresa de Jesús, 18,30 horas.
Torrent (Valencia), Parroquia Sagrada Familia, 18,00 horas.
San Sebastián, Capilla Colegio ElaiEnea, 18,00 horas.
Salamanca, Catedral Vieja de Salamanca, 18,00 horas.
Jesús-Tortosa (Tarragona), Casa Compañía Santa Teresa de Jesús, 12,00
horas.
Vinebre (Tarragona),Parroquia San Juan Baustista, día 24 a las 11,00
horas.
Valladolid, Capilla del Colegio Santa Teresa, 19,00 horas.
Zaragoza, Catedral Basílica Ntra. Sra. del Pilar, 18,00 horas

https://150.stjteresianas.org/


Portugal

Braga, Capela da Inmaculada, 9,15 horas.
Elvas, Igreja da Paróquia de Santa Luzia, 19,00 horas.
Fátima, Capela da Comunidade das Irmãs Teresianàs, 11,00 horas.
Santo Tirso, Capela Colégio Santa Teresa de Jesus, 19,00 horas
Verim, 11,00 horas.

Estamos contentas de este tiempo que iniciamos con el deseo de renovar
nuestro seguimiento a Jesús como discípulas en la Compañía de Santa
Teresa de Jesús.

Gema Meroño, stj
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